
23 февраля наша страна отмечает праздник День 
защитника Отечества. Как рассказать детям, что это за 
праздник и почему его отмечают? Ответ на этот вопрос 
неоднозначен. Наверное, для начала самим нужно 
узнать немного о его истории.

Успех петроградского вооружённого восстания 
большевиков 7-8 ноября 1917 г. стал началом борьбы 
советской власти за светлое коммунистическое завтра. 
Сторонникам Ленина пришлось бороться не только с 
внутренними оппонентами, но и с внешней – в это 
время Россия участвовала в Первой Мировой войне.

23 февраля 1918 в большевистском Петрограде 
проводится парад только что сформированной Красной 
Армии с призывом освободить Отечество от присутствия 
"кайзеровских войск". Из одного лишь Города на Неве 
готовность идти в бой с врагом выразили тысячи 
добровольцев. Новообразованные отряды красной 
армии сразу с парада выступили навстречу германским 
войскам, не допустив захвата немцами Петрограда... 



После того, как страна начала понемногу оправляться от 
революционных потрясений, в правительстве вспомнили 
о событиях февраля 1918-го. В 1922 году 23-му февраля 
впервые был придан статус всенародного праздника –
День Рождения Красной Армии. 22 февраля 1922 года на 
Красной площади проходит парад войсковых соединений 
Московского гарнизона. Вечером того же дня состоялось 
совместное торжественное заседание Моссовета и 
представителей частей Московского гарнизона.
В годы Великой Отечественной 23 февраля 
ознаменовалось следующими событиями:
23 февраля 1942 г. - И.В.Сталин в своём приказе подвёл 
итоги 8-месячной борьбы с войсками гитлеровской 
Германии;
23 февраля 1943 г. - к этой выдающейся дате Красная 
Армия разгромила фашистов под Сталинградом;
23 февраля 1944 г. - к 26-ой годовщине создания Красной 
Армии советские части форсировали Днепр, а Президиум 
ВС СССР отметил званием Героя Советского свыше двухсот 
генералов, офицеров, сержантов и рядовых;
23 февраля 1945 г. - увидел свет Приказ №5 Верховного 
Главнокомандующего, посвящённый итогам зимнего 
наступления. К этой дате захватчики были окончательно 
вытеснены из СССР.

С 1946 года праздник стал называться Днем Советской 
Армии и Военно-Морского Флота.
В феврале 1995 года Государственная Дума России 
приняла федеральный закон «О днях воинской славы 
России», в котором этот день назван так: «23 февраля -
День победы Красной Армии над кайзеровскими 
войсками Германии в 1918 г. - День защитника 
Отечества».



Такова краткая история праздника 23 февраля. Как бы 
эта история ни сложилась, для нашей страны сегодня он 
считается праздником настоящих и будущих мужчин —
защитников Отечества. Последняя мировая война стала 
хорошим уроком для всех посягавших на 
независимость нашей Родины, а 23 февраля - является 
отличным поводом в очередной раз напомнить, что в 
России есть кому постоять за честь страны. Мы 
поздравляем нашим пап, дедушек, дядей, братьев, 
друзей с этим доблестным праздником. Так же по праву 
отмечают этот праздник и женщины, которые служат в 
военных частях, в госпиталях, в запасе. Ведь защищать 
Отечество — дело каждого.
23 февраля — праздник мужества, храбрости, смелости 
и отваги. Даже маленький мальчик может быть 
защитником. Пусть пока ещё не Отечества, но защитить 
слабых, беззащитных — это очень важное дело. 
Перевести пожилого человека через дорогу, защищать 
слабых, помочь маме и папе в домашних делах, — вот 
дело для настоящего мужчины, будущего защитника 
Отечества. Ведь чувство Родины начинается у ребёнка с 
отношения к семье, к самым близким людям - к 
матери, отцу, бабушке, дедушке. Это корни, 
связывающие его с родным домом и ближайшим 
окружением.



Чем можно заняться с детьми дома и как 
отметить праздник?
Взрослые могут прочитать стихи ко Дню 
защитника своим детям, сделать вместе с детьми 
открытки для папы.
Рассмотрите картины «Три богатыря», «Гусар», 
«Рыцари», и другие, расскажите кратко о кодексе чести, 
о качествах каждого героя. В чем они схожи, в чем 
различаются. Поговорите о качествах настоящего 
мужчины.
Игры по картине:
1. Рисуем или лепим из пластилина 3 богатырей.
2. Делаем доспехи для ребенка из бумаги или 
картона.
3. Нарезаем цветную бумагу полосками и делаем 
кольчугу для любимого медведя. Из картона или фольги 
– меч для него.
4. Играем в защитников русской земли.
Также можно посмотреть вместе с детьми 
мультфильмы, посвященные воинам и богатырям:
«Садко богатый» (Союзмультфильм, 1975г.)
Мультфильмы из серии: «Былины. Василиса 
Микулишна» (Союзмультфильм, 1975г.)
«Детство Ратибора» (Союзмультфильм, 1973г.
«Добрыня Никитич» (Союзмультфильм, 1965г.)
«Илья Муромец» (Союзмультфильм, 1975г.)
«Илья Муромец и Соловей-разбойник» 
(Союзмультфильм, 1978г.)



Варианты подарков
1. Фотоальбом «Мы с папой» Можно взять 
обыкновенный небольшой фотоальбом и подписать или 
украсить его обложку. Затем на каждом развороте 
справа помещать папину фотографию (детских лет), а 
слева – фото дочери или сына. Будет очень интересно, 
если получиться подобрать фото отца и малышей в 
одинаковом возрасте. Подобный альбом можно 
смастерить из обычной тетради или при помощи 
плотной цветной бумаги.
2. Фотовыставка
Для реализации этой задумки выбрать интересные 
папины фотографии с детства по настоящее время, 
наклеивать на лист ватмана и сопровождать веселыми и 
добрыми надписями. Чтобы ребенку было интересно 
принимать в этом деле участие, можно предварительно 
вместе с малышом украсить ватман ярким фейерверком, 
разбрызгивая гуашь разных цветов при помощи зубной 
щетки.
3. Домашняя рыбалка Многие мужчины увлекаются 
рыбалкой. Поэтому им будет приятно получить в 
подарок удочку и рыбок. Можно даже организовать 
соревнование по домашней рыбалке, вылавливая рыбок 
из таза или ведерка с водой. Игрушки можно смастерить 
из фольги, прикрепив к каждой из них канцелярскую 
скрепку. Удочкой послужит карандаш или фломастер, а 
крючком – маленький магнит.



4. Пазлы Отличный подарок для брата, сделанный из 
журнальной картинки (автомобиль, самолет, мотоцикл), 
наклеенной на тонкий картон, а затем разрезанный на 
части в произвольном порядке.
6. Изюминка Внутрь праздничного пирога можно спрятать 
изюминку или орешек. Как правило, даже взрослые с 
азартом начинают искать сюрприз. А тот, кому он 
достанется, обязан выполнить задание виновника 
торжества.

Большой концерт
Это мероприятие замечательно подходит для семейных 
праздников, в том числе и для празднования 23 февраля
1.Матросский танец Этот номер всегда проходит на ура! 
Бескозырку и матросский воротник можно смастерить из 
бумаги, а песню «Эх, яблочко» знают все гости. Чтобы дети 
не путались в движениях, главным матросом должна быть 
мама.
2. Пантомима Сценки из повседневной жизни под музыку 
понравятся всем присутствующим, особенно если у 
комментатора всего происходящего будет хорошее чувство 
юмора.
3. Песни В этой части концерта должны принимать участие 
все участники праздника, особенно мужчины. Ведь как 
отметить 23 февраля без музыки и армейских песен под 
гитару?!
4. Хвалилки. В конце праздничного вечера можно поиграть 
в игру «Папа самый…», в которой каждый участник будет 
называть достоинства виновника торжества и записывать 
их в заранее подготовленную открытку. Останется только 
вручить ее! Такой замечательный день ваши мужчины 
будут вспоминать весь год!


